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 П
о
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ед
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ь

н
и

к
 1.Литер.чтение 

2.Математика 

   Динам.пауза 

3.Русский язык 

 

1.Русский язык 

2.Литер.чтение   

3.Родной  язык 

4.Физкультура 

1.Русский язык 

2.Литер.чтение 

3.Окруж.мир   

4.ИЗО 

 

1.Русский язык 

2.Литер.чтение  

3.Родной язык  

4. ОРКСЭ 

5.ИЗО 

 

1.Математика      18 

2.Технология   

3.Технология 

4.Русский язык    24 

5.Литература       23 

1.Математика      23 

2.Литература        23 

3.Русский язык    23 

4.Технология 

5.Технология 

 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Родной  язык 

2.Математика 

   Динам.пауза 

3.Русский язык 

 

1.Английский яз. 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Окруж.мир 

5.ИЗО 

1.Математика 

2.Английский яз. 

3.Русский язык 

4.Физкультура 

5.Родной язык 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Английский яз. 

4.Литер.чтение 

5.Физкультура   

1.Родной  язык     20 

2.Математика      18 

3.Информат.        17 

4.Англ. язык        26 

5.Физкультура    24 

1.Родной  язык    26 

2.История             25 

3.Русский язык   24 

4.Математика     24 

5.Англ. язык  24/26 

6.Физкультура  

 

           



                                                                                                                 

 

                                                                                                                

 

 

 

С
р
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а

 

1.Литер.чтение 

2.Математика 

   Динам.пауза 

3.Русский язык 

4.Технология 

1.Башкирский яз. 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Литер.чтение 

5.Физкультура 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Литер.чтение   

4.Башкирский яз. 

5.Технология 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Литер.чтение 

4.Окруж.мир 

5.Технология 

1.Англ. язык        26 

2.Литература       23 

3.Русский язык   21 

4.Математика      18 

5.Биология           20 

6.Математика      18 

1.Родная литер.  25 

2.Русский язык   25 

3.Математика     24 

4.Обществозн.    25 

5.Инф.17/ Башк.24 

6.Башк.24/ Инф.17 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Родной язык 

2.Математика 

   Динам.пауза 

3.ИЗО 

1. Английский яз. 

2. Математика 

3.Русский язык 

4.Литер.чтение 

5. Музыка 

1.Русский язык 

2.Физкультура 

3.Математика 

4.Английский яз. 

5.Лит.чтение на 

    родном языке 

1. Русский язык 

2.Математика 

3.Английский яз.  

4. Лит.чтение на 

    родном языке 

5. Физкультура 

1.Русский язык   26 

2.Родная литер.  21 

3.Математика     18 

4.Родной язык     26 

5.Физкультура 

6.География        25 

1.Математика     24 

2.Биология          20 

3.География        25 

4.Родной язык     24 

5.Литература      24 

6.Физкультура  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Лит.чтение на 

    родном языке 

2.Русский язык 

   Динам.пауза 

3.Окруж.мир 

1.Окруж.мир 

2.Математика 

3.Русский язык 

4.Физкультура 

 

1.Русский язык 

2.Математика 

3.Литер.чтение 

4.Музыка 

 

1. Русский язык 

2.Математика 

3.Музыка 

4.Башкирский яз. 

 

1.Математика     18 

2.Биология           20 

3.Русский язык   17 

4.Литература       21 

5.Англ. язык        26 

6.История             25 

1.Русский язык   26 

2.Математика     24 

3.Англ. язык  24/26 

4.История            25 

5. ИЗО                   23 

6.Музыка           

 

С
у

б
б

о
т
а
 

 1.Лит.чтение на 

    родном языке 

2.Родной язык 

3.Технология 

1.Родной язык 

2.Окруж. мир 

3.Физкультура 

1.Родной язык 

2.Физкультура 

3.Окруж.мир 

 

1.История             25 

2.Физкультура 

3.ИЗО                    23 

4.ОДНКНР           18 

5.Музыка 

1.Математика     24 

2.Русский язык   24 

3.Литература      18 

4.Англ.язык   24/26 

5.Физкультура 

 

 



 

                                                                                                               

 

     «УТВЕРЖДАЮ» 
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   У  Р  О  К  О  В 

    на 2017 – 2018  учебный год 

                           С                                              С                             Ы                        День 

недел

и 

7 8 

 

9 10 11 

1.Родной язык        21 

2.Алгебра                18 

3.История                25 

4.Англ. язык           26 

5.Физкультура 

6.ОДНКНР              24 

 

1.Литература          24 

2.Англ. язык           26 

3.Биология              20 

4.Физика                 18 

5.История                25 

6.Технология 

1.История                25 

2.Литература          24 

3.Физика                 18       

4.Биология              20 

5.Англ. язык           26 

6.Физкультура 

1.Англ. язык             26 

2.Биология                20 

3.Литература            24 

4.МХК                        23 

5.Астрономия           18 

6.История                  25 

1.Биология               20 

2.История                 25 

3.Англ. язык            26 

4.География             21 

5.Литература           21 

6.МХК                       23 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.Физика                 18 

2.Русский язык      20 

3.Геометрия           18 

4.География           20 

5.Литература         21 

6.Обществозн.       25 

1.Математика         21 

2.Физкультура  

3.География            20 

4.Математика        23 

5.Обществозн.        25 

6.Русский язык      23 

1.Математика        24 

2.Информатика     17 

3.Обществозн.        25 

4.Русский язык      18 

5.Математика        23 

6.География           20 

1.Математика          23 

2.Математика          23 

3.Русский язык        21 

4.Обществозн.          25 

5.География             20 

6.Физика                   18 

7.Физкультура 

1.Обществознание 25 

2.Математика         21 

3.Математика         23 

4.Русский язык       21 

5.Физика                  18 

6.Англ. язык           26 

7.Физкультура 

  

В
т
о

р
н

и
к

 



                                                                                                         

1.Физкультура 

2.Англ. язык          26 

3.История               25 

4.Русский язык     26 

5.Алгебра               18 

6.Биология             20 

1.Математика        23 

2.Русский язык      21 

3.Физика                 18       

4.Химия                   20 

5.Математика         23 

6.Англ. язык           26 

1.Химия                  20 

2.Физкультура  

3.Англ. язык          26 

4.Математика        24 

5.Русский язык     25 

6.Литература         23 

1.Русский язык       24 

2.Физика                  18 

3.Химия                    20 

4.Математика          21 

5.Англ.язык             26 

6.История                 25 

1.Физика                  18 

2.Химия                   20 

3.Математика         23 

4.Математика         23  

5.Русский язык       21 

6.Литература          21 

 

С
р

ед
а

 

1.Геометрия           18 

2.Башкирский яз. 24 

3.Информатика     17 

4.География           25 

5.Физика                18 

6.ИЗО                      23 

1.Физкультура 

2.География           25 

3.Литература         26 

4.Биология             20 

5.Информатика     17 

6.Башкирский яз. 24 

1.География           25 

2.Математика        23 

3.Биология             20 

4.Математика        18 

5.Русский язык      26 

6.Информатика     17 

1.Математика          23 

2.Русский язык        26 

3.Математика          23 

4.Физкультура 

5.Биология               20 

6.Литература           26 

1.Математика         21 

2.Физика                  18 

3.Математика         21 

4.Физкультура  

5.География             25 

6.Биология               20 

 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Биология             20 

2.Русский язык      21 

3.Алгебра               18 

4.Немецкий            26 

5.Физкультура 

6.Литература         21 

1.Математика        23 

2.История               25 

3.Химия                  20 

4.Русский язык      24 

5.Физика                 18       

6.Физкультура  

1.Физкультура 

2.Физика                 18 

3.Математика        23 

4.Химия                  20 

5.Литература         24 

6.Англ. язык          26 

1.Информатика       17 

2.Англ.язык             26 

3.Обществознание  25 

4.Физика                   18 

5.Химия                    20 

6.Литература           24 

1.Англ.язык             26 

2.Математика          23 

3.Русский язык        21 

4.Информатика       17 

5.Обществознание  25 

6.Химия                    20 
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я
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н
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1.Англ.язык           26 

2.Технология   

3.Технология  

4.Родной язык        21 

5.Родная литер.      21 

6.Музыка  

Математика           18 

Биология                 20 

Англ.язык              26 

ОБЖ                        20 

ИЗО                         23 

ИКБ                         24 

Биология               20 

Музыка 

Башк. язык            24 

Предпроф.подг.     23 

ИКБ                         25 

История                  25 

Математика            23 

Математика            23 

ОБЖ                         20 

Технология  

Технология  

Физкультура  

1.Литература           21 

2.Математика         18 

3.Обществознание  25 

4.История                 25 

5.ОБЖ                       20 

6.Физкультура  
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